
บรรณานุกรม  

 

ภาษาไทย : 

ก. ข้อมูลปฐมภูมิ 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั.  พระไตรปิฏก  ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  กรุงเทพฯ: โรง

พิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั,  ๒๕๓๙. 

มหามกุฏราชวิทยาลยั.  พระไตรปิฏก พร้อมอรรถกถาแปล.  กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์มหามกุฏราช

วทิยาลยั,  ๒๕๓๔. 

สมาคมพระคริสธรรมไทย.  พระคริสธรรมคัมภีร์ ฉบับมาตรฐาน.  กรุงเทพฯ: สมาคมพระคริสต

ธรรมไทย,  ๒๕๕๔. 

เบอร์เน็ตต,์  ฟรานเซส  ฮอดจส์ัน.  เน่ืองนอ้ย  ศรัทธา  (แปล).  ในสวนลับ  (The  secret  garden).  

กรุงเทพฯ: แพรวเยาวชน,  ๒๕๕๓. 

 

            ข.  ข้อมูลทุติยภูมิ 

(๑)  หนังสือ : 

 ก.  ภาษาไทย 

เกียรติวรรณ  อมาตยกุล.  อตัตสิกขา: ศาสตร์แห่งการรู้จักตนเอง.  (พิมพค์ร้ังท่ี ๔).  กรุงเทพฯ: ห้าง

หุน้ส่วนจาํกดั  ภาพพิมพ,์  ๒๕๓๔. 

คะซึโกะ  เทราดะ.  ประสบความสําเร็จได้โดยไม่ต้องเปลี่ยนตัวเอง.  กรุงเทพฯ: บ.  ทีเจพราย  คอม

มิวนิเคชัน่  จาํกดั,  ๒๕๕๔. 

ฆอร์เฆ่  บูกาย.  เพญ็พิสาข ์ ศรีวรนาถ  (แปล).  จะเล่าให้คุณฟัง: เร่ืองเล่าช้ีทางให้ชีวิต.  กรุงเทพฯ: 

อี.ไอ.แสควร์  สาํนกัพิมพ,์  ๒๕๕๐. 

จุฑาทิพย ์ อุมะวิชนี,  ร.ศ.  ชีวิตและการรู้จักตนเอง.  (พิมพค์ร้ังท่ี ๖).  กรุงเทพฯ: ศูนยห์นงัสือ

มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์,  ๒๕๕๒. 

จอห์น  เดวสิ.  เพิม่ความรู้.  (พิมพค์ร้ังท่ี ๑๒).  กรุงเทพฯ: กนกบรรสาร,  ๒๕๕๔. 

จอร์จเฟอร์กูสัน.  กุลวดี  มกราภิรมย์  (แปล).  เคร่ืองหมายและสัญลักษณ์ในคริสตศิลป์  ฉบับ

ปรับปรุงและเพิม่ภาพประกอบ.  กรุงเทพฯ: บริษทั  อมรินทร์บุค๊เซนเตอร์,  ๒๕๕๖. 

 



 
 

 

๑๐๙ 

เจ.  เอ็ม.  ไพรส์  (เขียน).  วิภาดา  พูลศกัด์ิวรสาร  (แปล).  สอนอย่างพระเยซู.  (พิมพค์ร้ังท่ี ๒).  

กรุงเทพฯ: ศูนยที์รันนสั  สาํนกัพิมพ ์จีพี,  ๒๕๕๗. 

ซองซาร์  จมัยงั  เคียนเซ.  อะไรทาํให้คุณไม่ใช่พุทธ.  กรุงเทพฯ: สวนเงินมีมา,  ๒๕๕๖. 

ดเวค็,  แครอล  เอส.  วโิรจน์  ประสิทธ์ิวรนนัท ์ (แปล).  เปลี่ยน  Mindset  ชีวิตเปลี่ยน.  กรุงเทพฯ: 

อี.ไอ.แสควร์  สาํนกัพิมพ,์  ๒๕๕๐. 

ดวงมณี  จงรักษ,์  ผศ.  ทฤษฎกีารให้การปรึกษาและจิตบําบัดเบือ้งต้น.  กรุงเทพฯ : สมาคมส่งเสริม

เทคโนโลย ี (ไทย-ญ่ีปุ่น), ๒๕๔๙. 

ติช  นทั  ฮนัห์.  สงบ  งามมงคล  (แปล).  ศาสตร์แห่งความเข้าใจ: ปรัชญาปารมิตาหฤทัยสูตร  ฉบับ

คนรุ่นใหม่.  (พิมพค์ร้ังท่ี ๒)  กรุงเทพฯ: บริษทั ศ่องสยาม  จาํกดั,  ๒๕๔๖. 

ทินกร  วงศ์ปการันย.์  จิตบําบัด:  ทฤษฎีและเทคนิค.  (พิมพค์ร้ังท่ี  ๒)  เชียงใหม่: ภาควิชาจิตเวช

ศาสตร์  คณะแพทยศาสตร์  มหาวทิยาลยัเชียงใหม่,  ๒๕๕๓. 

ทินพนัธ์ุ  นาคะตะ.  คุณธรรมจริยธรรมกับศีลธรรมจากมุมมองของนักปรัชญา.  กรุงเทพฯ:  

โครงการจดัพิมพค์บไฟ,  ๒๕๕๗. 

นาธาเนียล  แบรแดน,  ดร.  เยยีวยาปมในใจและสร้างชีวิตใหม่ด้วยจิตวิทยาแห่งความนับถือตัวเอง.  

กรุงเทพฯ: สนพ.โอม้ายกอ้ด,  ๒๕๕๗. 

เบนจามิน  ฮอฟฟ์  (เขียน).  อจัฉรา  ประดิษฐ์  (แปล).  เต๋อแบบพิกเลต.  กรุงเทพฯ: มติชน,  

๒๕๕๔. 

_______________.  มนตส์วรรค ์ จินดาแสง  (แปล).  เต๋าแบบหมีพูห์.  (พิมพค์ร้ังท่ี ๓)  กรุงเทพฯ: มติชน,  

๒๕๕๓. 

พรหมา  พิทกัษ์  (แปลและเรียบเรียง).  นัยแห่งสัญลักษณ์.  กรุงเทพฯ: ต้นธรรมสํานักพิมพ์,  

๒๕๕๐. 

พระพรหมคุณาภรณ์  (ป.อ.  ปยุตฺโต).  พจนานุกรมพุทธศาสตร์  ฉบับประมวลธรรม.  (พิมพค์ร้ังท่ี 

๑๐)  กรุงเทพ : โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั,  ๒๕๔๕. 

_______________.  พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์.  (พิมพ์คร้ังท่ี ๑๑).  กรุงเทพฯ: บริษทั  

เอส.อาร์.พร้ินต้ิง  แมส  โปรดกัส์  จาํกดั,  ๒๕๕๑. 

_______________.พุทธธรรม  ฉบับปรับขยาย  (พิมพค์ร้ังท่ี ๓๒).  กรุงเทพฯ: โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณ

ราชวทิยาลยั,  ๒๕๕๕. 

_______________.  ทุกข์สําหรับเห็นแต่สุขสําหรับเป็น.  (พิมพค์ร้ังท่ี ๒๗).  กรุงเทพฯ: บริษทั  พิมพส์วย  

จาํกดั,  ๒๕๕๐. 



 
 

 

๑๑๐ 

_______________.  ลกัษณะแห่งพระพุทธศาสนา.  (พิมพค์ร้ังท่ี ๑๖).  กรุงเทพฯ: บริษทั  พิมพส์วย  จาํกดั,  

๒๕๕๐. 

_______________.  รู้หลกัก่อนแล้วศึกษาและสอนให้ได้ผล.  กรุงเทพฯ: ธรรมสภา,  ๒๕๕๑. 

พระไพศาล  วิสาโล.  พุทธศาสนาไทยในอนาคต  แนวโน้มและทางออกจากวิกฤต.  กรุงเทพฯ: 

มูลนิธิโกมลคีทอง,  ๒๕๕๒. 

พระวลัโปละ  ราหุละ,  ดร  (เขียน).  ดร.สุนทร  พลามินทร์  (แปล).  พระพุทธองค์สอนอะไร.  

(What the  Buddha  Taught).  กรุงเทพฯ: สาํนกัพิมพจ์นัทร์เพญ็,  ๒๕๕๒. 

พิมาน  แจ่มจรัส.  เขียน.  กรุงเทพฯ: แสงดาว,  ๒๕๕๐. 

พุทธทาสภิกข.ุ  คู่มือมนุษย์,  (พิมพค์ร้ังท่ี ๑๔)  กรุงเทพฯ: ธรรมสภา,  ๒๕๔๗. 

_______________.  ถ้าศีลธรรมกลับมา  ชุมนุมปาฐกถาธรรมทางสถานีวิทยุกระจายเสียงแห่งประเทศ

ไทย.  กรุงเทพฯ: กรมการศาสนา,  ๒๕๕๔. 

_______________.  หลกัธรรมสําหรับนักศึกษา.  กรุงเทพฯ: ธรรมสภา,  ไม่ปรากฏปีท่ีพิมพ.์ 

_______________.  อุปสรรคของการเข้าถึงธรรม  อุปสรรคที่มีอยู่ในคําพูด.  กรุงเทพฯ: สํานักพิมพ์

สุขภาพใจ,  ๒๕๓๐. 

มิลินทร์. เด็กน้อยโตเข้าหาแสง : ประสบการณ์ คบเด็ก(เป็น) สร้างบ้าน (ได้) ของ ป้ามล (ทิชา ณ 

นคร).  กรุงเทพฯ : สวนเงินมีมา, ๒๕๕๕. 

โมงิ  เคนอิจิโร.  อัศจรรย์ วันที่สมองประทับใจ.  กรุงเทพฯ: สมาคมส่งเสริมเทคโนโลยี  (ไทย-

ญ่ีปุ่น),  ๒๕๕๕. 

ยุวพาส์  (ปะทีปะเสน)  ชัยศิลป์วฒันา.  ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับวรรณคดี.  กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์

มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์,  ๒๕๔๔. 

รตชา.  เขียนนิยาย: ศาสตร์และศิลป์สู่เส้นทางนักประพันธ์.  (พิมพค์ร้ังท่ี  ๒).  กรุงเทพฯ: อ่านเอา

เร่ือง,  ๒๕๕๒. 

ริค  วอร์เรน.  ฉันอยู่ในโลกนี้เพื่ออะไร.  กรุงเทพฯ: สถาบนัคริสเตียนศึกษาและพฒันาคริสจกัร,  

๒๕๕๖. 

ริชาร์ด  เนลสัน  โจนส์,  ดร.  (เขียน).  รศ.ดร.  นวลศิริ  เปาโรหิตย ์ และดร.เมธินนัท ์ ภิญ�ูชน  

(แปล).  คู่มือให้คําปรึกษาและช่วยเหลือผู้อื่น: ทักษะพืน้ฐานในการเป็นผู้ให้คําปรึกษา

และคู่มือปฏิบัติการ.  นนทบุรี: สาํนกัพิมพ ์ บี  มีเดีย,  ๒๕๕๒. 

รัญจวน  อินทรกาํแหง.  ภาพชีวติจากนวนิยาย.  (พิมพค์ร้ังท่ี ๒).  กรุงเทพฯ: สํานกัพิมพแ์พร่พิทยา,  

๒๕๑๑. 

ราชบณัฑิตยสถาน.  พจนานุกรมศัพท์วรรณกรรมไทย.  กรุงเทพฯ: ราชบณัฑิตยสถาน,  ๒๕๕๒. 



 
 

 

๑๑๑ 

_______________.  พจนานุกรมศัพท์วรรณกรรมองักฤษ-ไทย.  กรุงเทพฯ: ราชบณัฑิตยสถาน,  ๒๕๔๕. 

_______________.  วิธีศึกษาพระคัมภีร์ของริค  วอร์เรน.  (พิมพค์ร้ังท่ี ๒).  กรุงเทพฯ: สถาบนัคริสเตียน

ศึกษาและพฒันาคริสจกัร,  ๒๕๕๖. 

ลีโอ ตอลสตอย. ลดัดา วิวฒัน์สุระเวช (แปล). สารัตถะสู่สัจจะ : คัดสรรปัญญาแห่งมนุษยชาติ

แสวงหาคําตอบสําหรับวิกฤตการณ์ทางวิญญาณ.  กรุงเทพฯ : บริษทั ศ่องสยาม จาํกดั, 

๒๕๔๗.  

วราภรณ์  ตระกลูสฤษด์ิ.  จิตวทิยาการปรับตัว.  (พิมพค์ร้ังท่ี ๑)  กรุงเทพฯ: สํานกัพิมพศ์ูนยส่์งเสริม

วชิาการ,  ไม่ปรากฏปีท่ีพิมพ.์ 

ว ัชระ   งามจิตรเจ ริญ.   พุทธศาสนาเถรวาท.   (พิมพ์ค ร้ัง ท่ี  ๑)   ก รุง เทพฯ: สํ านักพิมพ์

มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์, ๒๕๕๐. 

ศกัด์ิ บวร(เรียบเรียง). พ่อมดมหัศจรรย์แห่งออซ ฉบับเซน.  นนทบุรี: สาํนกัพิมพส์มิต, ๒๕๔๔. 

ศรีเรือน แก้วกังวาล, ศ.ดร. ทฤษฎีจิตวิทยาบุคลิกภาพ. (พิมพ์คร้ังท่ี ๑๖)  กรุงเทพมหานคร : 

สาํนกัพิมพห์มอชาวบา้น, ๒๕๕๔. 

_______________.  อ่านจิตวทิยา อ่านคน อ่านเร่ืองเล่าจากอีสป : หลากหลายพฤติกรรมมนุษย์ที่เรียนรู้ได้

ผ่านเร่ืองเล่า.  กรุงเทพฯ : หมอชาวบา้น, ๒๕๕๓. 

สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช (เจริญ สุวฑฺโณ). ธรรมาภิธาน พจนานุกรมคําสอน

พระพุทธศาสนา. (พิมพค์ร้ังท่ี ๒)  กรุงเทพฯ : สํานกัเลขานุการสมเด็จพระสังฆราช, 

๒๕๕๒. 

สมพร มนัตะสูตร. วรรณกรรมไทยปัจจุบัน.  กรุงเทพฯ: โอเดียนสโตร์, ๒๕๒๕. 

สมภาร พรมทา. มนุษย์กบัศาสนา.  กรุงเทพฯ: ศยาม, ๒๕๔๖. 

สํานกัสถิติพยากรณ์, สํานกังานสถิตแห่งชาติ. สรุปผลที่สําคัญ การสํารวจสภาวะทางสังคมและ

วัฒนธรรมที่สําคัญ พ.ศ.๒๕๕๔.  กรุงเทพฯ: สํานกัพิมพค์ณะรัฐมนตรีและราชกิจจา

นุเบกษา, ๒๕๕๕. 

สุจิตรา จรจิตร. มนุษย์กบัวรรณกรรม. (พิมพค์ร้ังท่ี ๒)  กรุงเทพฯ : โอเดียนสโตร์, ๒๕๔๗ 

สุชีพ ปุญญานุภาพ. คุณลักษณะพิเศษแห่งพระพุทธศาสนา.  กรุงเทพ : สํานักงานเสริมสร้าง

เอกลกัษณ์ของชาติ สาํนกัเลขาธิการ นายกรัฐมนตรี, ๒๕๓๘. 

แสง  จนัทร์งาม. วธีิสอนของพระพุทธเจ้า.  กรุงเทพฯ : มหามกุฎราชวทิยาลยั, ๒๕๔๐. 

เสถียรโกเศศ. การศึกษาวรรณคดีแง่วรรณศิลป์.  กรุงเทพฯ : รุ่งวฒันา ๒๕๑๕ 

โสรี โพธ์ิแก้ว. จากจิตวิทยาสู่พุทธธรรม (พิมพ์คร้ังท่ี ๒). นครปฐม: ศูนย์จิตตปัญญาศึกษา 

มหาวทิยาลยัมหิดล, ๒๕๕๗. 



 
 

 

๑๑๒ 

อิชิอิ  ฮิโรยุกิ.  ปฏิบัติการเปลี่ยนชีวิต  สะกดจิตตัวเองเป็นคนใหม่.  กรุงเทพฯ: สมาคมส่งเสริมเทค

โนโลยี ่ (ไทย-ญ่ีปุ่น),  ๒๕๕๑. 

อุทยั เอกสะนงั. พุทธปรัชญาในชีวิตประจําวัน. ภาควิชาปรัชญาและศาสนา คณะมนุษยศาสตร์และ

สังคมศาสตร์ มหาวทิยาลยัสงขลานครินทร์. 

แฮนสัน  ริค  (เขียน)  ดร.ณัชร  สยามวาลา  (แปล).  สมองแห่งพุทธะ.  (พิมพค์ร้ังท่ี  ๔)  กรุงเทพฯ: 

อมรินทร์ธรรมะ  อมรินทร์พรินต้ิงแอนดพ์บัลิชช่ิง,  ๒๕๕๘. 

DOUGLAS STONE, BRUCE PATTON, SHEILA HEEN. พูลลาภ อุทยัเลิศอรุณ (แปล). กลวิธี

รับมือกบัการพูดคุยทีคุ่ณลาํบากใจ.  กรุงเทพฯ : สาํนกัพิมพ ์วเีลิร์น, ๒๕๔๗. 

Kerry Patterson, Joseph Grenny, David Maxfield, Ron McMillanและ Al Switzler  (เขียน). จิรา

ยุทธ ประเจิดหล้า (แปล).  เปลี่ยนวิธีคิดชีวิตเปลี่ยน.  (พิมพ์คร้ังท่ี ๒)  กรุงเทพฯ: 

สาํนกัพิมพแ์มคกรอ-ฮิล, ๒๕๕๑. 

MARGARET PARKIN. มหัศจรรย์แห่งเร่ืองเล่า : เร่ืองเล่าพัฒนาคนและองค์กรในภาวะการ

เปลีย่นแปลง.  กรุงเทพฯ : สาํนกัพิมพ ์เบรนนิกซ์ บุค๊ส์, ๒๕๔๗. 

 

(๒)  วิทยานิพนธ์ :  

ทิวาทิพย ์เทียมชยัภูมิ. “การศึกษาเชิงวิเคราะห์วรรณกรรมอิงพระพุทธศาสนา : ศึกษาเฉพาะกรณี

เร่ืองลีลาวดี”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บณัฑิตวิทยาลยั มหาจุฬาลงกรณ

ราชวทิยาลยั, ๒๕๔๖. 

ธนชักร กีรติเสถียร. “ศึกษาการใชว้าจาเพื่อการสร้างสรรคใ์นพระพุทธศาสนาเถรวาท” วิทยานิพนธ์

พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, 

๒๕๕๐. 

พระมหากิจการ โชติป�ฺโญ (ยุติพนัธ์). “การศึกษาพุทธวิธีการให้การปรึกษาท่ีปรากฏในพระ

สุตตนัตปิฎก”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยั

มหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๖. 

พระมหาจรัญ วิจารณเมธี(นิลาพันธ์ุ ) .  “การศึกษาวิ เคราะห์เ ชิงปรัชญาเ ร่ืองสันโดษใน

พระพุทธศาสนาเถรวาท”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บณัฑิตวิทยาลัย

มหาวทิยาลยัจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๑. 

พระฉลวย อุตฺตโม (กาํแพงนิล).  “วิเคราะห์วิธีตอบปัญหาของพระพุทธเจา้”.  วิทยานิพนธ์พุทธ

ศาสตรมหาบัณฑิต.  บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั วิทยา

เขตเชียงใหม่, ๒๕๔๗. 
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พระมหานนัทวิทย ์ธีรภทฺโท (แกว้บุตรดี). “การศึกษาเปรียบเทียบจริยศาสตร์ในการรู้จกัตนเองใน

พุทธปรัชญาเถรวาทกบัปรัชญาเล่าจ้ือ”.  วทิยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต.  บณัฑิต

วทิยาลยั มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๙. 

ปกรณ์ สิงห์สุริยา. “ความจริงเร่ืองเล่าทางศาสนา”. วิทยานิพนธ์อักษรศาสตรดุษฎีบัณฑิต. บณัฑิต

วทิยาลยัจุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั, ๒๕๔๐. 

ปรุตม ์ บุญศรีตนั. “รูปแบบการตีความคมัภีร์ในพระพุทธศาสนาเถรวาท”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตร

ดุษฎบีัณฑิต. บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๕๐. 

ศศิวรรณ กาํลังสินเสริม. “การศึกษาวิเคราะห์คมัภีร์ลลิตวิสตระ”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตร

มหาบัณฑิต. บัณฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยั มหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๖. 

ศิริศกัด์ิ  อภิศกัด์ิมนตร์.  “วรรณกรรมบาํบดักบัความเครียดของวยัรุ่น”.  วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตร

มหาบัณฑิต.  บณัฑิตวทิยาลยั  มหาวทิยาลยัเชียงใหม่,  ๒๕๔๘. 

 

 (๓)  บทความ : 

เสฐียรพงษ์  วรรณปก.  เร่ืองปฏิจจสมุปบาทและอริยสัจ  ๔.  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  

วารสารพฤติกรรมศาสตร์  Vol.2  No.1 (1995). 

 

(๔)  ส่ืออเิลก็ทรอนิกส์: 

พงษศ์กัด์ิ  สังขภิญโญ.  [ออนไลน์]  แหล่งท่ีมา: http://blog.eduzones.com/winny/3622 

พิชัย  เอาฬาร [ออนไลน์]  แหล่งท่ีมา: http://siamchristian.blogspot.com/2009/09/blog-

post_4927.html 

[ออนไลน์] แหล่งท่ีมา: http://th.wikipedia.org/wiki/พิธีศีลมหาสนิทศกัด์ิสิทธ์ิ  (เขา้ถึง  ณ  วนัท่ี  15  

ตุลาคม  2557) 

ส่ือบนัทึก  เสียงบรรยายคริสจกัรอบนัดนัไลฟ์  วนัท่ี  ๑  มกราคม  ๒๕๕๕. 
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